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MODALITA’ DI RACCOLTA DEL LIQUIDO SEMINALE PER L’ESECUZIONE 
DELLO SPERMIOCITOGRAMMA 

 
Per una corretta esecuzione dell’esame è necessario mantenere un periodo di astinenza di almeno   3  
giorni. 
Il liquido seminale deve essere raccolto preferibilmente presso la nostra sede, in un contenitore sterile 
fornito dal Laboratorio.  
Nel caso di raccolta a domicilio il liquido seminale deve essere consegnato in Laboratorio nel più 
breve tempo possibile avendo l’avvertenza di tenerlo ad una temperatura di 37°C; in questo caso però 
alcune prove non possono essere eseguite. 
 
La raccolta del materiale deve essere effettuata seguendo questo procedimento: 
a) lavare accuratamente la regione genitale. Nel caso in cui vengano usate  creme  che possono 

alterare la motilità degli spermatozoi e quindi diminuire la loro capacità fecondante, si consiglia di 
consultare il medico prima dell’esecuzione dell’esame 

b) raccogliere il liquido seminale tramite masturbazione 
c) raccogliere l’intero campione di eiaculato. Se la raccolta risultasse incompleta, si prega di 

segnalarlo  
d) chiudere accuratamente il contenitore e segnalarne l’ora di raccolta sul foglio di rilevazione dati del 

paziente  
 
Nota:  
• l’esame viene eseguito su appuntamento 
• l’esecuzioni dell’esame colturale per la ricerca di batteri, clamidia, micoplasma  ecc.  deve essere 

espressamente richiesta dal medico prescrittore. 
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METHOD OF COLLECTING THE SEMINAL LIQUID FOR THE EXECUTION OF THE 
SPERMIOCITOGRAM 

 
For a correct execution of the exam it is necessary to maintain an abstinence period of at least 3 days. 
The seminal fluid should preferably be collected at our site, in a sterile container provided by the 
laboratory. 
In the case of home collection the seminal fluid must be delivered to the laboratory as soon as 
possible having the warning to keep it at a temperature of 37 ° C; in this case, however, some tests 
can not be performed. 
The collection of the material must be carried out following this procedure: 
a) Thoroughly wash the genital region. In the event that creams are used that can alter the motility of 
the sperm and therefore decrease their fertilizing capacity, it is advisable to consult the doctor before 
the examination. 
b) collect the seminal fluid by masturbation 
c) collect the entire ejaculate sample. If the collection is incomplete, please report i 
d) carefully close the container and report its collection time on the patient's data sheet 
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note: 
• the examination is executed on appointment. 
• the executions of the coldural examination for the research of bacteria, clamidia,micoplasma ecc. 
must be expressly requested by the doctor prescriber 
 
>>> 

 
PROCÉDÉ DE COLLECTE DU LIQUIDE SEMINAIRE POUR L'EXÉCUTION DU 

SPERMIOCITOGRAMME 
 
Pour une exécution correcte de l'examen, il est nécessaire de maintenir une période d'abstinence d'au 
moins 3 jours. 
Le liquide séminal doit de préférence être prélevé sur notre site, dans un récipient stérile fourni par le 
laboratoire. 
Dans le cas de la collecte à domicile, le liquide séminal doit être livré au laboratoire dès que possible, 
en ayant l'avertissement de le maintenir à une température de 37 ° C; dans ce cas, cependant, 
certains tests ne peuvent pas être effectués. 
La collecte du matériel doit être effectuée selon cette procédure: 
a) Bien laver la région génitale. Dans le cas où des crèmes sont utilisées qui peuvent altérer la motilité 
du sperme et donc diminuer leur capacité fécondante, il est conseillé de consulter le médecin avant 
l'examen. 
b) recueillir le liquide séminal par la masturbation; 
c) recueillir l'échantillon entier d'éjaculat. Si la collection est incomplète, veuillez le signaler 
d) fermer soigneusement le récipient et rapporter son heure de prélèvement sur la fiche de données 
du patient 
 
notes: 
• l'examen est effectué sur rendez-vous. 
• l'exécution du test de culture pour la détection des bactéries, de la chlamydia, 
mycoplasme etc. doit être spécifiquement demandé par le prescripteur 
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 طريقة جمع السائل سائل
 من أجل تنفيذ سبيرميوسيتوغرام
 
 للتنفيذ الصحيح للامتحان فمن الضروري للحفاظ على فترة الامتناع عن ممارسة 3 أيام على الأقل.
 ويفضل أن يتم جمع السائل المنوي في موقعنا، في حاوية معقمة التي يقدمها المختبر.
لمنوي إلى المختبر في أقرب وقت ممكن وجود تحذير لإبقائه عند درجة حرارة 37 في حالة جمع المنزل يجب تسليم السائل ا
 درجة مئوية. في هذه الحالة، ومع ذلك، لا يمكن إجراء بعض الاختبارات.
 يجب أن يتم جمع المواد بعد هذا الإجراء:
أ( غسل تماما في المنطقة التناسلية. في حالة استخدام الكريمات التي يمكن أن تغير حركية الحيوانات المنوية وبالتالي 
 تقليل قدرتها التسميد، فإنه من المستحسن استشارة الطبيب قبل الفحص.
 ب( جمع السائل المنوي عن طريق الاستمناء.
 موعة غير مكتملة، يرجى الإبلاغ عنهاج( جمع عينة القذف بأكملها. إذا كانت المج
 د( إغلاق الحاوية بعناية والإبلاغ عن الوقت جمعها على ورقة بيانات المريض
 
 الملاحظات:
 • يتم إجراء الامتحان عن طريق التعيين.
 • تنفيذ اختبار الثقافة للكشف عن البكتيريا، الكلاميديا،
 ف على وجه التحديدالميكوبلازما وما إلى ذلك. يجب أن يطلبها الواص
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