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PROGRAMMA GINECOLOGICO - CONTRACCEZIONE - INFERTILITA DI COPPIA -
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LE CURE AL FEMMINILE DEL
CENTRO DONNE AL CEDAL

Dott.ssa Rita Mancini

Medico Chirurgo
Specialista in Ostetricia
e Ginecologia

Direttore Scientifico
del Centro

“Le Donne sono un universo a sé, speciale e unico, e prendersi cura della

loro salute significa tutelare il benessere dell'intera comunita”
(Min. Salute - Giornata Nazionale della salute della donna - 2017)

DONNE AL CEDAL si rivolge a TUTTE LE DONNE, nelle diverse etd
ed esigenze, grazie ad un TEAM multidisciplinare di specialisti che
collaborano tra loro con l'obiettivo di offrire le adeguate competenze
per il raggiungimento del benessere psicofisico. VY
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In questo pieghevole troverai suddivisi per ambito di cura e riuniti organicamente, tutti i
Servizi di diagnosi, cura e prevenzione a cui puoi accedere presso il Centro DONNE AL CEDAL.
Un Programma accurato che tiene conto delle esigenze pili attuali dell’'universo femminile.



PROGRAMMA
GINECOLOGICO

* Ginecologia dell'etd riproduttiva
* Irregolarita del ciclo
mestruale
* Diagnosi e trattamenti medici
personalizzati per:
- Endometriosi
- Fibromi
- Menopausa
- Osteoporosi
* Ecografie ginecologiche
transvaginale e
transaddominale, bidimensionale
e tridimensionale 3D e 4D
* Ecocolor doppler
* Tamponi vulvari, vaginali e rettali
* Radiofrequenza per il
trattamento di distrofie
genitali, incontinenza urinaria.
Programma ringiovanimento
vulvare

INFERTILITA DI COPPIA

Infertilita femminile e di coppia
Infertilita di coppia

Poliabortivita

Orientamento ai percorsi
terapeutici ed assistenziali di | e |l
livello

¢ |sterosonografia

* Spermiogramma

PREVENZIONE DEI
TUMORI GINECOLOGICI

* Pap test

e Diagnostica molecolare dell’HPV

e Colposcopia

e Ecografia ginecologica
transaddominale e transvaginale
bidimensionale, tridimensionale
3D (operatore accreditato IOTA)

e Ecocolor doppler

CONTRACCEZIONE

» Counselling anticoncezionale

» Contraccezione ormonale
(pillola)

* Inserimento dispositivi intrauterini
(IUD o spirale)

* Posizionamento dispositivi
sottocute

PREVENZIONE DEI
TUMORI DEL SENO

* Mammografia digitale con
Tomosintesi

* Ecografia mammaria
bidimensionale

* Ecocolordoppler

* Visita senologica - chirurgica



PROGRAMMA MAMMA

Percorso con Ginecologo:

* Visita ginecologico-ostetrica

* Ecografia ostetrica
bidimensionale, tridimensionale
e real time (3D e 4D)

* Ecografia fetale morfologica

* Flussimetria doppler materna e
fetale

* Diagnostica prenatale non
invasiva (Test di screening):
- Translucenza Nucale (NT)
- Test combinato (Duotest)
- Analisi del DNA fetale nel
sangue materno (NIPT)

Percorso con Ostetrica:

* Assistenza ostetrica alla
gravidanza fisiologica

* Visite domiciliari

* Puerperio e allattamento

* Valutazione perineale a 25
settimane

* Corso di accompagnamento
alla nascita

* Riabilitazione del pavimento
pelvico nel post partum

MALATTIE AL FEMMINILE

Cardiologia:
Prevenzione, diagnosi e cura
dei principali fattori di rischio:
ipertensione, diabete, sovrappeso,
fumo, sedentarieta

Endocrinologia:
Diagnosi e cura delle patologie
endocrine e metaboliche
Sindrome dell’ovaio policistico;
irsutismo; irregolarita del ciclo
mestruale
Osteoporosi. Diabete. Tiroide

Ortopedia:
Osteoporosi
Malattie articolari degenerative
Fisiatria:
Valutazione e trattamento del
pavimento pelvico: incontinenza,
dolore pelvico
Linfodrenaggio e bendaggio
oncologico. Osteopatia

Psicologia:
Valutazione psicologico-clinica
in tutte le fasce d’etd:
dalladolescenza all’etd adulta, nella
coppia e nella coppia genitoriale
Accompagnamento e rielaborazione
di momenti di crisi, sfiducia in se’
stessi, ansia, panico, depressione

Previsti percorsi personalizzati e pacchetti di diagnosi cura e prevenzione:

* Programma STUDENTESSE
* Programma SALUTE DONNA

* Particolari condizioni tariffarie per prestazioni ac DONNE OVER 65




ALIMENTAZIONE

* Visita specialistica per il controllo
del peso:
- Consulenza nutrizionale in tutte
le fasce d’etd
- Consulenza nutrizionale prima,
durante e dopo la gravidanza
- Consulenza nutrizionale over 50
* Alimentazione per le sportive
* Alimentazione e Intolleranze
* Alimentazione e patologia:
diabete, ipertensione,
dislipidemia, osteoporosi
* Alimentazione e psicologia:
disturbi alimentari

PSICOLOGIA CLINICA

* Valutazione psicologico clinica

* Supporto psicologico in
gravidanza

* Supporto psicologico nel
post partum: sindromi
depressive; recupero della
qualita di vita

* Supporto psicologico al lutto
prenatale e perinatale

* Supporto psicologico in
menopausa

¢ Disturbi dell’'alimentazione

MEDICINA E
CHIRURGIA ESTETICA

* Visite specialistiche

» Check up cutaneo e mappatura
nevi con dermatoscopia

 Chirurgia dermatologica
ambulatoriale

* Asportazione tumori cutanei

* Anatomia patologica

TRATTAMENTI
MEDICO-ESTETICI

Laser terapie:

* Macchie cutanee

* Capillari viso e gambe

* Trattamento couperose, cicatrici,
smagliature, cellulite

* Peeling

* Biorivitalizzazione di viso e collo,
dorso, mani

* Rimozione tatuaggi

Filler di:

* Labbra

* Rughe glabellari, periorbitarie
(zampe di gallind), naso-geniene

* Zigomi

cedal.net
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CENTRO DONNE AL CEDAL

| servizi sono accessibili direttamente previo appuntamento, senza impegnativa
medica, con pacchetti con tariffe agevolate e tempi minimi d’attesa.

Il programma DONNE AL GEDAL beneficia di:

- un approccio multidisciplinare con specialisti dalla riconosciuta esperienza

- qualita diagnostica elevata grazie a:
- apparecchiature moderne per la Diagnostica Strumentale e d’lmmagine
- accurato Laboratorio d’Analisi

DOVE SIAMO
Via Vespucci, 24 GALLARATE (VA)

ORARIO DI APERTURA

da lunedi al venerdi dalle 08.30 alle 18.00 / sabato dalle 08.30 alle 12.00

PRENOTAZIONI/INFORMAZIONI
Tel. 0331 797529 - e-mail: info@cedal.net




