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“Le Donne sono un universo a sé, speciale e unico, e prendersi cura della 
śŲƙŲ�ơóśƵƭĞ�ơŃķŦŃǦĐó�ƭƵƭĞśóƙĞ�Ńś�ďĞŦĞơơĞƙĞ�ėĞśśɏŃŦƭĞƙó�ĐŲŤƵŦŃƭąɍ�
(Min. Salute – Giornata Nazionale della salute della donna - 2017)

DONNE AL CEDAL� ơŃ� ƙŃǍŲśķĞ� ó� ¾Å¾¾1� j1� (�vv1Ȫ� ŦĞśśĞ� ėŃǍĞƙơĞ� Ğƭą�
Ğė� ĞơŃķĞŦǞĞȪ� ķƙóǞŃĞ� óė� ƵŦ� ¾1�t� ŤƵśƭŃėŃơĐŃƖśŃŦóƙĞ� ėŃ� ơƖĞĐŃóśŃơƭŃ� ĐľĞ�
ĐŲśśóďŲƙóŦŲ�ƭƙó� śŲƙŲ�ĐŲŦ� śɏŲďŃĞƭƭŃǍŲ�ėŃ�ŲǣƙŃƙĞ� śĞ�óėĞķƵóƭĞ�ĐŲŤƖĞƭĞŦǞĞ�
ƖĞƙ�Ńś�ƙóķķŃƵŦķŃŤĞŦƭŲ�ėĞś��ďĞŦĞơơĞƙĞ�ƖơŃĐŲǦơŃĐŲȯ��

Non trascurarti! 
vŲŦ�Đɏĭ�ķŃŲŃó�Ğ�ĶĞśŃĐŃƭą�ơĞŦǞó�±óśƵƭĞȬɍ

In questo pieghevole troverai suddivisi per ambito di cura e riuniti organicamente, tutti i 
Servizi di diagnosi, cura e prevenzione a cui puoi accedere presso il Centro DONNE AL CEDAL. 
Un Programma accurato che tiene conto delle esigenze più attuali dell’universo femminile.

Dott.ssa Rita Mancini

tĞėŃĐŲ�!ľŃƙƵƙķŲ�
Specialista in Ostetricia 
e Ginecologia

(ŃƙĞƭƭŲƙĞ�±ĐŃĞŦƭŃǦĐŲ�
del Centro

LE CURE AL FEMMINILE DEL 
CENTRO DONNE AL CEDAL



PROGRAMMA 
GINECOLOGICO
• IŃŦĞĐŲśŲķŃó�ėĞśśɏĞƭą�ƙŃƖƙŲėƵƭƭŃǍó
• UƙƙĞķŲśóƙŃƭą�ėĞś�ĐŃĐśŲ�
ŤĞơƭƙƵóśĞ��

• (ŃóķŦŲơŃ�Ğ�ƭƙóƭƭóŤĞŦƭŃ�ŤĞėŃĐŃ�
personalizzati per:   

� Ʉ�1ŦėŲŤĞƭƙŃŲơŃ
� Ʉ�HŃďƙŲŤŃ
 - Menopausa
 - Osteoporosi
• 1ĐŲķƙóǦĞ�ķŃŦĞĐŲśŲķŃĐľĞ�

transvaginale e 
ƭƙóŦơóėėŲŤŃŦóśĞȪ�ďŃėŃŤĞŦơŃŲŦóśĞ�
Ğ�ƭƙŃėŃŤĞŦơŃŲŦóśĞ�Ǯ(�Ğ�ǯ(�

• Ecocolor doppler 
• ¾óŤƖŲŦŃ�ǍƵśǍóƙŃȪ�ǍóķŃŦóśŃ�Ğ�ƙĞƭƭóśŃ
• ©óėŃŲĶƙĞƘƵĞŦǞó�ƖĞƙ�Ńś�
ƭƙóƭƭóŤĞŦƭŲ�ėŃ�ėŃơƭƙŲǦĞ�
genitali, incontinenza urinaria. 
¦ƙŲķƙóŤŤó�ƙŃŦķŃŲǍóŦŃŤĞŦƭŲ�
vulvare

CONTRACCEZIONE
• Counselling anticoncezionale
• !ŲŦƭƙóĐĐĞǞŃŲŦĞ�ŲƙŤŲŦóśĞ�

(pillola)
• UŦơĞƙŃŤĞŦƭŲ�ėŃơƖŲơŃƭŃǍŃ�ŃŦƭƙóƵƭĞƙŃŦŃ�

(IUD o spirale)
• ¦ŲơŃǞŃŲŦóŤĞŦƭŲ�ėŃơƖŲơŃƭŃǍŃ�

sottocute

PREVENZIONE DEI 
TUMORI GINECOLOGICI
• Pap test
• (ŃóķŦŲơƭŃĐó�ŤŲśĞĐŲśóƙĞ�ėĞśśɏP¦Ý
• Colposcopia
• 1ĐŲķƙóǦó�ķŃŦĞĐŲśŲķŃĐó�
ƭƙóŦơóėėŲŤŃŦóśĞ�Ğ�ƭƙóŦơǍóķŃŦóśĞ�
ďŃėŃŤĞŦơŃŲŦóśĞȪ�ƭƙŃėŃŤĞŦơŃŲŦóśĞ�
Ǯ(�ȾŲƖĞƙóƭŲƙĞ�óĐĐƙĞėŃƭóƭŲ�U�¾�ȿ

• Ecocolor doppler

INFERTILITÀ DI COPPIA
• UŦĶĞƙƭŃśŃƭą�ĶĞŤŤŃŦŃśĞ�Ğ�ėŃ�ĐŲƖƖŃó
• UŦĶĞƙƭŃśŃƭą�ėŃ�ĐŲƖƖŃó�
• ¦ŲśŃóďŲƙƭŃǍŃƭą
• �ƙŃĞŦƭóŤĞŦƭŲ�óŃ�ƖĞƙĐŲƙơŃ�

terapeutici ed assistenziali di I e II 
livello

• UơƭĞƙŲơŲŦŲķƙóǦó
• ±ƖĞƙŤŃŲķƙóŤŤó

PREVENZIONE DEI 
TUMORI DEL SENO
• tóŤŤŲķƙóǦó�ėŃķŃƭóśĞ�ĐŲŦ�
¾ŲŤŲơŃŦƭĞơŃ

• 1ĐŲķƙóǦó�ŤóŤŤóƙŃó�
ďŃėŃŤĞŦơŃŲŦóśĞ

• Ecocolordoppler
• ÝŃơŃƭó�ơĞŦŲśŲķŃĐó�Ʉ�ĐľŃƙƵƙķŃĐó



PROGRAMMA MAMMA
Percorso con Ginecologo:
• ÝŃơŃƭó�ķŃŦĞĐŲśŲķŃĐŲɄŲơƭĞƭƙŃĐó
• 1ĐŲķƙóǦó�ŲơƭĞƭƙŃĐó�
ďŃėŃŤĞŦơŃŲŦóśĞȪ�ƭƙŃėŃŤĞŦơŃŲŦóśĞ�
Ğ�ƙĞóś�ƭŃŤĞ�ȾǮ(�Ğ�ǯ(ȿ

• 1ĐŲķƙóǦó�ĶĞƭóśĞ�ŤŲƙĶŲśŲķŃĐó
• HśƵơơŃŤĞƭƙŃó�ėŲƖƖśĞƙ�ŤóƭĞƙŦó�Ğ�
ĶĞƭóśĞ

• Diagnostica prenatale non 
invasiva (Test di screening):

 - Translucenza Nucale (NT)
� Ʉ�¾Ğơƭ�ĐŲŤďŃŦóƭŲ�Ⱦ(ƵŲƭĞơƭȿ
� Ʉ��ŦóśŃơŃ�ėĞś�(v��ĶĞƭóśĞ�ŦĞś�
ơóŦķƵĞ�ŤóƭĞƙŦŲ�ȾvU¦¾ȿ

Percorso con Ostetrica:
• Assistenza ostetrica alla 
ķƙóǍŃėóŦǞó�ǦơŃŲśŲķŃĐó��

• ÝŃơŃƭĞ�ėŲŤŃĐŃśŃóƙŃ�
• ¦ƵĞƙƖĞƙŃŲ�Ğ�óśśóƭƭóŤĞŦƭŲ
• ÝóśƵƭóǞŃŲŦĞ�ƖĞƙŃŦĞóśĞ�ó�ǭǰ�
ơĞƭƭŃŤóŦĞ�

• !ŲƙơŲ�ėŃ�óĐĐŲŤƖóķŦóŤĞŦƭŲ� 
alla nascita

• ©ŃóďŃśŃƭóǞŃŲŦĞ�ėĞś�ƖóǍŃŤĞŦƭŲ�
ƖĞśǍŃĐŲ�ŦĞś�ƖŲơƭ�ƖóƙƭƵŤ

MALATTIE AL FEMMINILE
Cardiologia:  
• Prevenzione, diagnosi e cura 
ėĞŃ�ƖƙŃŦĐŃƖóśŃ�ĶóƭƭŲƙŃ�ėŃ�ƙŃơĐľŃŲȩ�
ŃƖĞƙƭĞŦơŃŲŦĞȪ�ėŃóďĞƭĞȪ�ơŲǍƙóƖƖĞơŲȪ�
ĶƵŤŲȪ�ơĞėĞŦƭóƙŃĞƭą

Endocrinologia: 
• Diagnosi e cura delle patologie 
ĞŦėŲĐƙŃŦĞ�Ğ�ŤĞƭóďŲśŃĐľĞ�

• ±ŃŦėƙŲŤĞ�ėĞśśɏŲǍóŃŲ�ƖŲśŃĐŃơƭŃĐŲȴ�
ŃƙơƵƭŃơŤŲȴ�ŃƙƙĞķŲśóƙŃƭą�ėĞś�ĐŃĐśŲ�
ŤĞơƭƙƵóśĞ�

• �ơƭĞŲƖŲƙŲơŃȯ�(ŃóďĞƭĞȯ�¾ŃƙŲŃėĞ
Ortopedia: 
• Osteoporosi
• Malattie articolari degenerative

Fisiatria: 
• ÝóśƵƭóǞŃŲŦĞ�Ğ�ƭƙóƭƭóŤĞŦƭŲ�ėĞś�
ƖóǍŃŤĞŦƭŲ�ƖĞśǍŃĐŲȩ�ŃŦĐŲŦƭŃŦĞŦǞóȪ�
dolore pelvico

• jŃŦĶŲėƙĞŦóķķŃŲ�Ğ�ďĞŦėóķķŃŲ�
oncologico. Osteopatia

Psicologia: 
• ÝóśƵƭóǞŃŲŦĞ�ƖơŃĐŲśŲķŃĐŲɄĐśŃŦŃĐó 
ŃŦ�ƭƵƭƭĞ�śĞ�ĶóơĐĞ�ėɏĞƭąȩ�
ėóśśɏóėŲśĞơĐĞŦǞó�óśśɏĞƭą�óėƵśƭóȪ�ŦĞśśó�
coppia e nella coppia genitoriale

• �ĐĐŲŤƖóķŦóŤĞŦƭŲ�Ğ�ƙŃĞśóďŲƙóǞŃŲŦĞ�
ėŃ�ŤŲŤĞŦƭŃ�ėŃ�ĐƙŃơŃȪ�ơǦėƵĐŃó�ŃŦ�ơĞɏ�
stessi, ansia, panico, depressione 

¦ƙĞǍŃơƭŃ�ƖĞƙĐŲƙơŃ�ƖĞƙơŲŦóśŃǞǞóƭŃ�Ğ�ƖóĐĐľĞƭƭŃ�ėŃ�ėŃóķŦŲơŃ�ĐƵƙó�Ğ�ƖƙĞǍĞŦǞŃŲŦĞȩ

• Programma STUDENTESSE
• Programma SALUTE DONNA
• ¦óƙƭŃĐŲśóƙŃ�ĐŲŦėŃǞŃŲŦŃ�ƭóƙŃǣóƙŃĞ�ƖĞƙ�ƖƙĞơƭóǞŃŲŦŃ�ó�DONNE OVER 65



PSICOLOGIA CLINICA
• ÝóśƵƭóǞŃŲŦĞ�ƖơŃĐŲśŲķŃĐŲ�ĐśŃŦŃĐó
• Supporto psicologico in 

gravidanza
• Supporto psicologico nel  
ƖŲơƭ�ƖóƙƭƵŤȩ�ơŃŦėƙŲŤŃ�
ėĞƖƙĞơơŃǍĞȴ�ƙĞĐƵƖĞƙŲ�ėĞśśó�
ƘƵóśŃƭą�ėŃ�ǍŃƭó��

• Supporto psicologico al lutto 
prenatale e perinatale

• Supporto psicologico in 
ŤĞŦŲƖóƵơó

• (ŃơƭƵƙďŃ�ėĞśśɏóśŃŤĞŦƭóǞŃŲŦĞ

MEDICINA E  
CHIRURGIA ESTETICA
• ÝŃơŃƭĞ�ơƖĞĐŃóśŃơƭŃĐľĞ
• !ľĞĐŘ�ƵƖ�ĐƵƭóŦĞŲ�Ğ�ŤóƖƖóƭƵƙó�
ŦĞǍŃ�ĐŲŦ�ėĞƙŤóƭŲơĐŲƖŃó

• !ľŃƙƵƙķŃó�ėĞƙŤóƭŲśŲķŃĐó�
óŤďƵśóƭŲƙŃóśĞ

• �ơƖŲƙƭóǞŃŲŦĞ�ƭƵŤŲƙŃ�ĐƵƭóŦĞŃ�
• �ŦóƭŲŤŃó�ƖóƭŲśŲķŃĐó

TRATTAMENTI  
MEDICO-ESTETICI
Laser terapie:
• tóĐĐľŃĞ�ĐƵƭóŦĞĞ
• !óƖŃśśóƙŃ�ǍŃơŲ�Ğ�ķóŤďĞ
• ¾ƙóƭƭóŤĞŦƭŲ�ĐŲƵƖĞƙŲơĞȪ�ĐŃĐóƭƙŃĐŃȪ�
ơŤóķśŃóƭƵƙĞȪ�ĐĞśśƵśŃƭĞ

• Peeling
• Biorivitalizzazione di viso e collo, 
ėŲƙơŲȪ�ŤóŦŃ

• ©ŃŤŲǞŃŲŦĞ�ƭóƭƵóķķŃ

Filler di: 
• jóďďƙó
• ©ƵķľĞ�ķśóďĞśśóƙŃȪ�ƖĞƙŃŲƙďŃƭóƙŃĞ�
ȾǞóŤƖĞ�ėŃ�ķóśśŃŦóȿȪ�ŦóơŲɄķĞŦŃĞŦĞ

• îŃķŲŤŃ

ALIMENTAZIONE
• ÝŃơŃƭó�ơƖĞĐŃóśŃơƭŃĐó�ƖĞƙ�Ńś�ĐŲŦƭƙŲśśŲ�

del peso:
- Consulenza nutrizionale in tutte 
śĞ�ĶóơĐĞ�ėɏĞƭą

Ʉ�!ŲŦơƵśĞŦǞó�ŦƵƭƙŃǞŃŲŦóśĞ�ƖƙŃŤóȪ�
durante e dopo la gravidanza

Ʉ�!ŲŦơƵśĞŦǞó�ŦƵƭƙŃǞŃŲŦóśĞ�ŲǍĞƙ�ǰǫ
• �śŃŤĞŦƭóǞŃŲŦĞ�ƖĞƙ�śĞ�ơƖŲƙƭŃǍĞ
• �śŃŤĞŦƭóǞŃŲŦĞ�Ğ�UŦƭŲśśĞƙóŦǞĞ
• �śŃŤĞŦƭóǞŃŲŦĞ�Ğ�ƖóƭŲśŲķŃóȩ�
ėŃóďĞƭĞȪ�ŃƖĞƙƭĞŦơŃŲŦĞȪ�
ėŃơśŃƖŃėĞŤŃóȪ�ŲơƭĞŲƖŲƙŲơŃ

• �śŃŤĞŦƭóǞŃŲŦĞ�Ğ�ƖơŃĐŲśŲķŃóȩ�
ėŃơƭƵƙďŃ�óśŃŤĞŦƭóƙŃ

cedal.net 



I servizi sono accessibili direttamente previo appuntamento, senza impegnativa 
medica, con ŴÝûûĩĈƇƇĭ�ûŕō�ƇÝŸĭƷĈ�ÝġĈƣŕńÝƇĈ�Ĉ�ƇĈŋŴĭ�ŋĭōĭŋĭ�āɶÝƇƇĈžÝ.

Il programma DONNE AL CEDAL�ùĈōĈƼûĭÝ�āĭɔ
• un approccio multidisciplinare con specialisti dalla riconosciuta esperienza
• ŷƍÝńĭƇï�āĭÝġōŕžƇĭûÝ�ĈńĈƣÝƇÝ�ġŸÝƳĭĈ�Ýɔ
 - apparecchiature moderne per la Diagnostica Strumentale e d’Immagine
 - accurato Laboratorio d’Analisi

DOVE SIAMO
Via Vespucci, 24 GALLARATE (VA)

ORARIO DI APERTURA 
da lunedì al venerdì dalle 08.30 alle 18.00 / sabato dalle 08.30 alle 12.00

PRENOTAZIONI/INFORMAZIONI 
Tel. 0331 797529 - e-mail: info@cedal.net

CENTRO DONNE AL CEDAL


