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Una grande squadra per la tua Salute

| servizi del Gruppo CEDAL per rimettersi in attivita in sicurezza

Da 20 anni ormai anche la Medicina dello Sport e la Terapia Fisi-
ca e Riabilitativa fanno parte del Gruppo CEDAL, nato nel 1978,
ed oggi sono punto di riferimento dell’area per tutti coloro che praticano
sport, e - nell’ambito della riabilitazione - per la cura ed il ripristino delle
funzionalita di coloro che hanno subito traumi o interventi in qualche
misura invalidanti. Insieme ai Laboratori d’Analisi, al Poliambulatorio e
alla Diagnostica Strumentale e d’'lmmagine offrono servizi specializzati
di diagnosi, cura e prevenzione, in sicurezza, con particolare cura alla
personalizzazione del servizio.
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«Abbiamo sempre curato attentamente I'attualita dei servizi medici che
proponiamo, affinché siano efficaci nel monitoraggio della salute dell’in-
dividuo, e nel ripristino delle funzionalita, con terapie mirate e rispettose
della persona» ci raccontano il Dr. Luigi Recalcati, Amministratore del
Gruppo CEDAL e il Prof. Enrico Bollero, Presidente.
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RI - PARTIAMO DALLO SPORT IN SICUREZZA:

Medicina dello Sport eroga prestazioni sanitarie specialistiche
nell’ambito della medicina preventiva, convenzionate SSR. Il Centro
serve gli sportivi di eta ed impegni diversi, squadre e societa. Lavo-
riamo in stretta collaborazione con i medici di base, dli allenatori e i
medici sportivi. Sappiamo come sia importante, a volte determinan-
te, sottoporsi a controlli accurati prima di riprendere ad impegnarsi
nello proprio sport: in salute innanzi tutto!
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In tanti anni di attivita, CEDAL ha acquisito la fiducia della popolazione
che conosce I'affidabilita e la cortesia delle nostre strutture mediche.

«3iamo una squadra preparata di medici, personale paramedico e in-
fermieristico, fisioterapisti e addetti al front office, e insieme diamo il
massimo affinché i pazienti si sentano a proprio agio e in mani sicure».

Il periodo del lockdown per COVID-19 ci ha visti impegnati nell’assicu-
rare le cure essenziali, che siamo riusciti ad offrire, con le precauzioni
del caso: i nostri ambienti sono stati messi tutti in sicurezza ed oggi
effettuano anche test sierologici e tamponi, con affluenza controllata.
Gli ambienti - contenuti ed accoglienti - consentono di tenere adegua-
tamente sotto controllo il flusso delle persone.

«QOra guardiamo avanti con spirito positivo, con tanti progetti mirati, per

consentire un accesso sempre pit ampio della popolazione alla preven- LE PRESTAZIONI CHE TROVI ALLA MEDICINA DELLO
zione e alle cure: oftre al progetto DONNE AL CEDAL, stiamo prepa- SPORT:

rando pacchetti di ANALISI PER LA FAMIGLIA e dei percorsi STILE DI
VITA per incentivare ad una vita piu sana, improntata al movimento e al * \Visita per idoneita sportiva agonistica (gratuita per atleti minorenni con richie-
controllo dell’alimentazione». sta per SSR)

Visita per idoneita sportiva non agonistica

Cardiologia sportiva specialistica: ECG HOLTER DELLE 24/48 ore
Cardiologia sportiva specialistica: test da sforzo o test ergometrico
Dietologia/ nutrizione sportiva

Traumatologia sportiva

Psicologia dello sport
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Servizi in convenzione Sistema Sanitario Lombardia

Medicina dello Sport, Terapia Fisica e Riabilitativa, Laboratorio Analisi mediche.
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